
1日のマスを上下に色で区分けし
てあるので、家族と自分、仕事とプ
ライベートなど2項目に分けて記入
でき、ひと目で予定を把握できます

POINT①

子どもの習いごとなど定期的な予定は、
シールやマークを決めておくとスペース
を取らず、ひと目で分かります

POINT②

季節の行事や子どものイベントが多い
ママにうれしい、暮らしに役立つ六曜・
二十四節気および雑節を掲載

POINT③

便利な切り込みインデックス付き

POINT④


